
  



 

1. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года - 01 сентября 2022 года.  

Окончание учебного года - 31 августа 2023 года. 

Количество учебных недель: 

в 1 классах - 33 учебных недели;  

во 2-8 и 10 классах - 34 учебных недели;  

в 9 и 11 классах - 34 учебных недели (не включая итоговую аттестацию). 

2. Продолжительность учебных периодов 

 

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы) и полугодия (10-11 классы), являющимися периодами, за 

которые обучающимся выставляются промежуточные отметки за текущее освоение образовательной программы. 

Для 1 классов: 

 

 Начало четверти Окончание 

четверти 

Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 

2 четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 недель 

3 четверть 09.01.2023 23.03.2023 11 недель* 

4 четверть 03.04.2023 25.05.2023 8 недель 

 

* для 1 классов предусмотрены дополнительные каникулы с 06.02.2023 г. по 12.02.2023 г. 

 



 

Для начального общего и основного общего образования (кроме 1-х классов): 

 Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 

2 четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 недель 

3 четверть 09.01.2023 23.03.2023 11 недель 

4 четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель 

 

Для среднего общего образования: 

 Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

1 полугодие 01.09.2022 28.12.2022 15 недель 

2 полугодие 09.01.2023 31.05.2023 19 недель 

 

3. Режим работы школы 

 

 Понедельник-пятница: 08.00 - 17.00;  

На период каникул устанавливается особый график.  

 

4. Сроки и продолжительность каникул 

 

-осенние каникулы с 29 октября по 6 ноября 2022 года (9дней); 

-зимние каникулы с 29 декабря 2022 года по 8 января 2023 года (11 дней);  

         -весенние каникулы с 24 марта по 2 апреля 2023 года (10 дней). 

         - дополнительные каникулы для первоклассников - с 6 по 12 февраля 2023 года. 

 



5. Режим обучения 

1-11 классы - 5-дневная учебная неделя. 

 

6. Начало учебных занятий 

в 08.30 (для всех классов).  

 

7. Расписание звонков в школе: 

  

Расписание звонков для 1-х классов:  

I полугодие  

1 – й урок: с 8.30 – 9.05 перемена 10 минут 

2 – й урок: с 9.15 – 9.50 перемена 10 минут 

3 – й урок: с 10.00 – 10.35 перемена 30 минут– динамическая пауза 

4 – й урок: с 11.05 – 11.40 перемена 20 минут 

5 – й урок: с 12.00 – 12.35 перемена 20 минут 

 

II полугодие  

1 урок 8.30 – 9.10 /10 мин/ 

 2 урок 9.20 – 10.00 /10 мин/  

3 урок 10.10 – 10.50 /10 мин/  

4 урок 11.00 – 11.40 /20 мин/ 

 5 урок 12.00 – 12.40  

 

Расписание звонков для 2-11 классов:  

1. Учебные занятия проводятся в одну смену. Начало занятий – 8 ч. 30 мин. 



Расписание звонков на уроки: 

1 – й урок: с 8.30 – 9.10 перемена 10 минут 

2 – й урок: с 9.20 – 10.00 перемена 10 минут 

3 – й урок: с 10.10 – 10.50 перемена 10 минут 

4 – й урок: с 11.00 – 11.40 перемена 20 минут 

5 – й урок: с 12.00 – 12.40 перемена 20 минут 

6 – й урок: с 13.00 – 13.40 перемена 10 минут 

7 – й урок: с 13.50 – 14.30  

 

8. Продолжительность уроков 

 

для 2-11 классов составляет 40 минут;  

для 1 классов в I, II четверти составляет 35 минут; в III, IV четверти - 40 минут. 

9. Количество классов комплектов 

 

1,4  класс – 1 (9 учащихся)                          7 класс – 1 (5 учащихся) 

2,3 класс – 1 (8 учащихся)                           8 класс – 1 (10 учащихся) 

5 класс – 1 (2 учащихся)                              9 класс – 1 (2 учащихся) 

6 класс – 1 (8 учащихся)                              11  класс – 1 (1 учащийся) 

Всего: 45 учащихся 

 

10. Обучение в первом классе 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 



 - обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 

урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый); 

 - в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью 30 минут; 

 - обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; - дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

11. Внеурочная деятельность 

В 1-11 классах ежедневно осуществляется внеурочная деятельность, по 1-2 занятия в соответствии с расписанием 

внеурочной деятельности. После урочной деятельности организуется перерыв до 45 минут в 1 - 11 классах. 

План внеурочной деятельности 

для 1- 4 класса на 2022-2023 учебный год 

 

Основные направления деятельности Внеурочная деятельность Количество часов за 

год 

Формы организации  

Спортивно-оздоровительное «ОФП» 34 

Общекультурное «Смотрю на мир глазами художника» 

«Волшебная кисть» 

34 

34 

Социальное  «ЮИД» 
34 

 Итого 136 



План внеурочной деятельности 

для 5 - 9 класса на 2022-2023 учебный год 

Основные направления 

деятельности 

Внеурочная деятельность Количество часов за 

год 

Формы организации  

Спортивно-оздоровительное «Легкая атлетика» 

«Волейбол» 

«Футбол» 

«Бокс» 

34 

34 

34 

34 

Общеинтеллек-туальное «Всё обо всём» 34 

Общекультурное «Очумелые ручки» 34 

 Итого 204 

План внеурочной деятельности 

для 10– 11 класса на 2022-2023 учебный год 

Основные направления деятельности Внеурочная деятельность Количество часов за год 

Формы организации  

Спортивно-оздоровительное «Волейбол» 34 

 Итого 34 



 

12.  Государственная итоговая аттестация 

 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших общеобразовательные 

программы основного общего и среднего общего образования, ежегодно устанавливаются приказами Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки РФ и распоряжениями Комитета по образованию. 

 

13.  Праздник Последнего звонка 

 проводится 31 мая 2023 года. 

14. Выпускные вечера 

        Рекомендуемый срок проведения выпускного вечера – 20-25 июня 2023 года. 

 

15. Охрана жизни и здоровья учащихся 

1 Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса: 

- изучение уровня адаптации учащихся 1-х, 5-х классов 

- индивидуальное сопровождение учащихся 9, 11 классов  при подготовке  к ГИА 

 

 

Сентябрь 

В течение года 

2 Система мероприятий по обеспечению безопасности: 

- инструктажи по технике безопасности 

- учебно-тренировочные занятия по ГО и ЧС 

- день безопасности детей 

 

В течение года по графику 

1 раз в четверть 

Апрель 

3 Организация питания: 

1-4 классы (завтрак) 

1-4 классы (обед) 

5 – 11 классы (обед) 

 

09.10 – 09.20 

11.00 – 11.20 

12.00 – 12. 20  

4 Реализация программы  здоровьесбережения В каких классах реализуется 



 «Основы здорового образа жизни» 2-4 класс (интегрировано) 

 «Разговор о правильном питании» 1-2 

 «Две недели в лагере здоровья» 3-4 

5 Система оздоровительных мероприятий: 

- день здоровья 

- президентские состязания 

- спортивные соревнования 

-акция «Молоко детям» (обеспечение учащихся 1-4 классов молоком) 

 

 

 

1 раз в четверть  

Октябрь, март 

В течение года 

 

16. Работа с родителями 

 

1 Общешкольное родительское собрание 1 раз в полугодие 

2 Классные родительские собрания 1 раз в четверть 

3 Консультации для родителей Ежемесячно, кл. руководители, администрация школы 

 

 


