
 
 



Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ «СОШ п. Новозаволжский» 

на 2022-2025 учебный год 

 
1. Общие положения  

 

1.1  Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ п. Новозаволжский» на 2022-2025 

учебный год является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирования. 

1.2.  Нормативно-правовую основу разработки учебного плана МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа п. Новозаволжский» составляют: 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 24.02.2009 № 142 «О правилах разработки 

и утверждения федеральных государственных образовательных стандартов»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие  федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего 

образования» (зарегистрирован в Минюст России от 22.12.2009 № 15785), с изменениями и 

дополнениями от 31.12.2015 № 1576 (п.п. 12.1., 12.2; и. 19.3); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09.2011 г. № 2357 «О внесении изменений в 

федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего  образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 г. №1643 «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.05.2015 N 507 «О внесении изменений в 

федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего  образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. N 373» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.06.2015 N 37714) 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015 г. № 1/15), внесѐнная в реестр примерных основных общеобразовательных программ; 

- нормативные правовые акты Министерства образования Саратовской области, регламентирующие 

деятельность образовательных учреждений региона (Приказ Министерства образования Саратовской 

области от 27.04.2011г. № 1206) 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»): часть 5.1 статьи 11.«Федеральные 

государственные образовательные стандарты и федеральные государственные требования. 

Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования». 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2015 года № 

08 – 461 «О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ» 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации «Об изучении 

предметных областей: « Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – 

нравственной культуры народов России» от 25 мая 2015 года № 08 -761» 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 года №ТС – 

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации 

по применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования на 

родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков 

республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского как родного»; 
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        -  Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г. № 05-

192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»» (в редакции Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ № 189, с внесенными изменениями №3 от 24.12.2015 года 

№81); 

– Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 28.12.2018 

№ 345 (ред. От 08.05.2019 г). 

 

2. Особенности учебного плана 

2.1. Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, целями, задачами и спецификой  образовательной деятельности МОУ «СОШ п. 

Новозаволжский», сформулированными в Уставе МОУ «СОШ п. Новозаволжский», годовом Плане 

работы ОУ, Программе развития ОУ. 

2.2.  Образовательная организация реализует программы: начального общего образования, основного 

общего образования, среднего  общего образования Лицензия: № 2997  рег № серия №64Л01 

№0002749 от 01.11.2016г. Выдано Министерством образования Саратовской области. Срок действия: 

бессрочно. 

2.3. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ п. Новозаволжский» является 

неотъемлемой частью (разделом) основной общеобразовательной программы, разработан на 

нормативный срок освоения соответствующего уровня общего образования (4 года- для начального 

общего образования), учитывает распределение обязательной части на отдельные предметы и 

обеспечивает потребности обучающихся. 

 На уровне начального общего образования сформированы 4 общеобразовательных класса, в 

которых реализуется основная образовательная программа в соответствии ФГОС НОО. 

Учебный план МОУ «СОШ п. Новозаволжский» разработан для 5-дневной учебной недели, 

обеспечивает выполнение обязательной части.  

 

Образовательный процессов общеобразовательном учреждении организуется в соответствии с 

гигиеническими требованиями режиму образовательного процесса (СанПиН 2.4.3648-20) 

 

Классы Максимально допустимая нагрузка в академических часах при 5- 

дневной неделе 

2-4 23 

 

 

 продолжительность учебного года во 2-4-х классах – 34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели во 2-х, 3-х и 4-х классах - 5 дней;  

 обязательная недельная нагрузка обучающихся во 2-х, 3-х, 4-х классах – 23 часа; 

 продолжительность уроков во 2-х, 3-х, 4-х классах – 40 минут каждый.  

 

 Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками образовательного 

процесса.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 

реализации Образовательной программы и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания 

образования в соответствии с требованиями Стандарта.  

Часть плана, формируемая участниками образовательных отношений, не предусмотрена т.к. 5-ти 

дневная учебная неделя. 

Содержание образования на уровне начального общего образования в МОУ «СОШ п. 

Новозаволжский» определено следующими образовательными системами:  
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2, 4 – Образовательная система «Школа XXI века»,  

3 – Учебно-методический комплект «Школа России»: 

 

 «Образовательная система «Начальная школа XXI века»: главной, осознаваемой целью 

образования является обучение конкретному предмету, вооружение учащихся суммой знаний-

умений. При этом предполагается, что реализация такой цели сама по себе обеспечит решение 

задачи развития ребенка. Своеобразие и значение учебной деятельности в том, что ребенок изменяет 

сам себя. Процесс обучения делает школьника ее субъектом, то есть его учат учить себя (учиться), 

осознавать личную ответственность за результаты обучения, владеть умениями самообучения и 

саморазвития. И следствием всего этого является то, что приоритетная цель начальной школы - 

развитие личности школьника. Существенным является появление осознания своего «Я», своих 

способностей и возможностей, развитие контролирующей и оценочной деятельности и системы 

взаимоотношений с другими людьми. Другой ведущей идеей построения УМК «Начальная школа 

XXI века» является интеграция содержания обучения как условие реализации принципа 

природосообразности учебного процесса. 

 

 УМК «Школа России» построен на единые для всех учебные предметы основополагающих 

принципах, имеет полное программно-методическое сопровождение и гарантирует преемственность 

с дошкольным образованием и средней школой. Ведущая целевая установка и основные средства её 

реализации, заложенные в основу УМК «Школа России», направлены на обеспечение современного 

образования младшего школьника в контексте требований ФГОС. В соответствии с требованиями к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования 

Федерального государственного образовательного стандарта содержание в обновленных программах 

реализован современный подход к тематическому планированию, отражающий не только логику 

развертывания учебного материала и логику формирования универсальных учебных действий, но и 

те виды учебной деятельности, которые наиболее эффективны для достижения личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения.  

 

Программы отдельных учебных предметов, входящих в состав УМК разработаны в соответствии с 

требованиями ФГОС, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, ориентированы на планируемые результаты усвоения основной образовательной 

программы НОО и являются надёжным инструментом их достижения. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

- формирование гражданственной идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям: 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего 

образования, их приобщение к информационным технологиям: 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях: 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области: «Русский язык и 

литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», Обществознание и естествознание», «Основы религиозных культур и 

светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

В ФГОС начального общего образования определен перечень обязательных для изучения учебных 

предметов: русский язык, литературное чтение, родной язык, литературное чтение на родном языке, 

иностранный язык, математика, окружающий мир, основы религиозных культур и светской этики, 

изобразительное искусство, музыка, технология, физическая культура. 



 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает два учебных 

предмета: русский язык, литературное чтение. На изучение учебного предмета «Русский 

язык» в 2-3 классах отводится 5 часов в неделю. В 4 классе – 4 часа в неделю. На учебный 

предмет «Литературное чтение» отведено во 2-4 классах - 4 часа в неделю. 

 Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

предметами «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (русский)». 

На изучение которых отводится по 0.5 часа во 2-4 классах. 

 Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет иностранный язык 

(английский язык). На изучение учебного предмета «Иностранный язык» (английский язык) 

во 2-4 классах отводится 2 часа в неделю. 

 Предметная область «Математика и информатика» реализуется в 1-4 классах предметом 

«Математика» в объеме 4 часа в неделю. 

 Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом 

«Окружающий мир», на изучение которого в 1-4 классах отводится по 2 часа в неделю. 

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» в объеме 1 часа в 

неделю в 4 классе. На основании решения родителей (законных представителей) 

обучающиеся будут изучать модуль «Основы православной культуры». 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» в объеме 1 

часа в неделю во 2-4 классах, «Изобразительное искусство» в объеме 1 часа в неделю во 2-4 

классах. 

 Предметная область «Технология» реализуется во 2-4 классах учебным предметом 

«Технология» в объеме 1 часа в неделю. 

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура", который представлен в объеме 2 часа в неделю во 2-4 классах. Во 2-4 классах 

третий час физической культуры реализуется за счёт внеурочной деятельности. 

  

 Во 2-4 классах региональный курс «Основы здорового образа жизни» реализуется 

интегрировано на уроках «Технология». Региональный курс «Разговор о правильном питании» 

реализуется интегрировано на уроках «Окружающего мира» во 2 классе и «Две недели в лагере» 

реализуется   интегрировано на уроках «Окружающего мира» в 3, 4 классе.      

 

3. Промежуточная аттестация обучающихся.  

Освоение учебного плана сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией обучающихся. Порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся на основании ч.1 ст.58 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» регламентируется Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. Сроки промежуточной аттестации устанавливаются Календарным учебным 

графиком на текущий учебный год.  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне начального общего образования в 

2022-2023 учебном году 

Промежуточная аттестация для учащихся 2-4 классов 

 

Учебные 

предметы 

 

2 класс 

 

3 класс 

 

4 класс 

 

Сроки 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

С 25 апреля по 13 

мая  

 

Математика Годовая 

контрольная работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

Годовая 

контрольная 

работа 

С 25 апреля по 13 

мая  

 



 

Учебный план (недельный)  

начального общего образования на 2022 – 2023 учебный год 

во 2-4 классах 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  

2класс 3класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 4 14 

Литературное чтение 4 4 4 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке* 

Родной язык 

(русский)  

0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2+1* 2+1* 2+1* 6 

Итого: 23 23 23 69 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса при 5-

дневной неделе 

0 0 0 0 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти 

дневной учебной недели 

 

 

23 23 23 69 

Внеурочная деятельность 
    

 

 

*1 час предмета «Физическая культура реализуется за счёт внеурочного времени, посредством 

изучения модуля «Общая физическая подготовка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (годовой) начального общего образования на 2022 –2023 учебный год  

во 2, 3 и 4 классах 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

2класс 3класс 4 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 170 136 476 

Литературное чтение 136 136 136 408 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке* 

Родной язык 

(русский)  

17 17 17 51 

Родная литература 

(русская) 

17 17 17 51 

Иностранный язык Иностранный язык 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 408 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 68 68 68 204 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 34 34 

Искусство Музыка 34 34 34 102 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 102 

Технология Технология 34 34 34 102 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 204 

Итого: 782 782 816 2380 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти 

дневной учебной недели 
782 782 816 3073 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение  

к учебному плану 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

начального общего образования 

 

УМК «Начальная школа XXI века» 

 

 

№  

п/п  

Порядковы

й номер  

учебника  

ФП  

Наименование 

учебника  

Автор учебника  Издательств

о  

Год 

издания  

3 класс 

1  1.1.1.1.4.4  Русский язык. 3 

класс. В 2-х ч.  

Канакина В.П., Горецкий В.Г.  Просвещение  2016  

2  1.1.1.2.5.3  Литературное чтение 

в 2 - ч.  

Л.Ф. Климанова, В.Г.  

Горецкий, М.В.Голованова 

Просвещение  2016  

3.  1.1.2.1.8.3   Математика в 2 - ч.  М И. Моро, Бантова М.А.   Просвещение  2016  

4  1.1.3.13.3   Окружающий мир в  

2 – х ч.  

А.А.Плешаков. Просвещение  2016  

5  1.1.5.1.6.3  Изобразительное 

искусство.  

Л.А. Неменская, Л.А. Горяева, 

А.С. Питерских и др /под ред. 

Немеского Б.М. 

Просвещение  2016  

6  1.1.5.2.5.3  Музыка  Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, 

Шмагина Т.С. 

Просвещение  2016  

7  1.1.6.1.4.3  Технология  Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Просвещение  2016  

8  1.1.7.1.3.1 Физическая культура В.И.Лях Просвещение  2016  

9  1.1.1.3.3.2 Spotlight  

«Английский язык в 

фокусе»   

М.З. Биболетова Титул 2016  

4 класс 

1  1.1.1.1.4.5  Русский язык. 3 

класс. В 2-х ч.  

Канакина В.П., Горецкий В.Г.  Просвещение  2016  

2  1.1.1.2.5.4  Литературное чтение 

в 2 - ч.  

Л.Ф. Климанова, В.Г.  

Горецкий, М.В.Голованова 

Просвещение  2016  

3.  1.1.2.1.8.4   Математика в 2 - ч.  М И. Моро, Бантова М.А.   Просвещение  2016  

4  1.1.3.13.4   Окружающий мир в  

2 – х ч.  

А.А.Плешаков. Просвещение  2016  

5  1.1.5.1.6.4  Изобразительное 

искусство.  

Л.А. Неменская, Л.А./под ред. 

Немеского Б.М. 

Просвещение  2016  

6  1.1.5.2.5.3  Музыка  Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, 

Шмагина Т.С. 

Просвещение  2016  

7  1.1.6.1.4.4  Технология  Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Просвещение  2016  

8  1.1.7.1.3.1 Физическая культура В.И.Лях Просвещение  2016  

9  1.1.1.3.3.2 Spotlight  

«Английский язык в 

фокусе»   

М.З. Биболетова Титул 2016  

 



 

УМК «Школа России» 

 

№ 

п/п 

Порядков

ый номер 

учебника 

ФП 

Наименование 

учебника 

Автор учебника Издательство Год 

издания 

2 класс 

1 1.1.1.1.4.3 Русский язык в 2 - ч. В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий 

Просвещение 2016 

2 1.1.1.2.5.2 Литературное чтение 

в 2 - ч. 

Л.Ф. Климанова, В.Г. 

Горецкий 

Просвещение 2016 

3 1.1.2.1.8.2 Математика в 2 - х ч. М И. Моро, Бантова М.А. Просвещение 2016 

4 1.1.3.13.2 Окружающий мир в 

2 – х ч. 

А.А.Плешаков. Просвещение 2016 

5 1.1.5.1.6.2 Изобразительное 

искусство. 

Л.А. Неменская. Просвещение 2016 

6 1.1.5.2.5.2 Музыка Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева Просвещение 2016 

7 1.1.6.1.4.2 Технология Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Просвещение 2016 

8 1.1.7.1.3.1 Физическая культура В.И.Лях Просвещение 2016 

9 1.1.1.3.3.1 Spotlight  

«Английский язык в 

фокусе» 

М.З. Биболетова Титул 2016 

1  

 

 

 


