
 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

МОУ «СОШ п. Новозаволжский» на 2022-2023 учебный год 

для 5 класса (ФГОС ООО) 

Учебный план  ФГОС ООО  МОУ «СОШ п. Новозаволжский»  на 2022-2027 учебный год 

является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого 

на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, максимальный объём обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирования. 

Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов:  

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287  

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766).  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22).  

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно – нравственной культуры народов России» 

 



2. Особенности учебного плана основного общего образования 

 2.1.  Содержание и структура учебного плана основного общего образования для 5 класса 

определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, целями, задачами и спецификой  образовательной деятельности 

МОУ «СОШ п. Новозаволжский», сформулированными в Уставе МОУ «СОШ п. 

Новозаволжский», годовом Плане работы ОУ, Программе развития ОУ.

 

2.2.   Образовательная программа реализует программы: начального общего образования, 

основного общего образования. 

Лицензия: № 2997 рег № серия №64Л01 №0002749 от 01.11.2016г. 

Выдано Министерством образования Саратовской области. Срок действия: бессрочно. 

Свидетельство о государственной регистрации № 1428 от 5 сентября 2016 г.   

2.3.   5 класс основного общего образования МОУ «СОШ п. Новозаволжский» в 2022– 2023 

учебном году работают в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года в 5 классе 34 учебных недели; 

 продолжительность учебной недели в 5 классе 5 дней; 

 предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной учебной недели в 5 классе – 29 часов 

 продолжительность уроков в 5 классе – 40 минут. 

 
2.4. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом 

обязательных предметных областей:  

-предметная область «Русский язык и литература» включает предметы: (русский язык, 

литература);  

На русский язык отводится в 5 классе - 5 ч, на литературу отводится в 5 классе – 3 часа. 

-предметная область «иностранный язык» включает предметы: иностранный язык (английский). 

На изучение иностранного языка (английский) отводится в 5 классе– 3 часа.  

-предметная область «математика и информатика» включает предметы: (математика, алгебра, 

геометрия и информатика);   

На изучение предмета «Математика» отводится в 5 классе –  5 часов. 

-предметная область «общественно-научные предметы» включает предметы: (всеобщая история, 

история России, обществознание, география);  

На предмет «Всеобщая история, история России» отводится в 5 классе  2 часа. 

На предмет «География» отводится в 5 классе 1 час. 

 

-предметная область «основы духовно-нравственной культуры народов России» включает 

предмет (основы духовно-нравственной культуры народов России);  

На предмет «ОДНК» отводится в 5 классе 1 час. 

-предметная область «естественнонаучные предметы» включает предметы (биология).  



На предмет «Биология» отводится в 5 классе  1 час. 

-предметная область «искусство» включает предмет: (музыка и изобразительное искусство);   

На предмет «Музыка» отводится  в 5 классе  1 час. 

На предмет «Изобразительное искусство» отводится в 5 классе 1 час. 

 

-предметная область «технология»: предмет (технология); 

На предмет «Технология» отводится  в 5 классе  2 часа. 

На предмет «Физическая культура» отводится  в 5 классе  2 часа.  

 

 * В 5 классе третий час физической культуры отведён во внеурочную деятельность с 

целью укрепления здоровья, формирования осознанного отношения к здоровому образу 

жизни. 1 час предмета «Физическая культура реализуется за счёт внеурочного времени, 

посредством изучения модуля «Подготовка к сдаче ГТО» 
 

В 5 классе учебным планом ОО предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОО: 

 

-предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной 

язык (русский)» и «Родная литература (русская)». На изучение которых отводится по 1 часу.  

2.7.  Промежуточная аттестация обучающихся  

Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой промежуточной и 

итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых исследований разного уровня, 

включает процедуры внутренней и внешней оценки:  

Внутренняя оценка: входной (стартовый контроль) 

  текущий контроль (за 1 полугодие) и тематическую оценку, 

  итоговый контроль 

  административный контроль на межпредметной основе в форме 

 контрольных срезов и комплексных работ образовательных достижений.   

Всероссийские проверочные работы 

  мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального уровней. 

 

 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литература Проверка техники чтения и читательских умений 

Математика Контрольная работа 

 

 

 

 

 



Учебный план (годовой) основного общего образования в 5 классе 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 

Литература 3 102 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3 102 

Второй иностранный 
язык 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 

Общественно-

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 68 

География 1 34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

1 34 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 34 

 

Искусство 

Музыка 1 34 

Изобразительное 

искусство  

1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2+1* 68 

Итого:  27 918 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Родной язык и 

литература 

 

Родной язык (русский 

язык) 

1 34 

Русская родная 

литература 

1 34 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  986 
 

 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти 

дневной учебной недели 

29  

 

 

*1 час предмета «Физическая культура» реализуется  во внеурочное время, посредством 

изучения  модулей «Подготовка к сдаче ГТО» 
 

 

 

 



Приложение  

к учебному плану 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

на 2022-2023 учебный год в 5 кл 

Код 

ФП 

Название учебника Авторы учебника Издательство, 

год издания 

5 класс 

1.2.1.1.7.1. Русский язык 5     Шмелев А.Д., Флоренская Э.А., 

Габович Ф.Е. в 2-х ч. 

М.: Вентана-Граф  2013 г. 

1.2.3.1.10.1. Математика 5 Мерзляк А.Г., Полонский В.Г., 

Якир М.С. 

М.: Вентана-Граф, 2013 г. 

1.2.1.2.3.1. Литература  5 Ланин Б.А., Л.Ю. Устинова, В.М. 

Шамчикова  в 2-х ч. 

М.: Вентана-Граф, 2013г. 

1.2.2.2.3.2. История древнего мира  5  Андреевская Т.П., Белкин М.В., 

Ванина Э. В 

М,: Вентана-Граф, 2013 г. 

1.2.2.2.3.1. История - 5 
 

Майков А.Н. М,: Вентана-Граф, 2013 г. 

1.2.2.1.4.1 Английский язык 5 Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е.  

М: Просвещение 2019 г 

1.2.2.4.6.1. География – 5 Летягин А.А. М,: Вентана-Граф, 2012 г. 

1.2.4.2.6.1. Биология - 5 Пономарева И.Н., Николаев И.В., 

Корнилова О.А. 

М,: Вентана-Граф, 2013 г. 

1.2.3.4.1.1. Информатика – 5 

 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. М.: Бином  Лаборатория 

знаний 2013г. 

1.2.6.1.4.1. Технология - 5 Сасова И.А. М,: Вентана-Граф, 2014 г. 

1.2.5.2.4.1. Музыка - 5 Усачева В.О. М,: Вентана-Граф, 2013 г. 

2.2.4.1.1.1. Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России - 5 

Виноградова Н.Ф., Власенко 

В.И., Поляков А.В. 

М,: Вентана-Граф, 2015 г. 

1.2.5.1.2.1. Изобразительное искусство 

- 5 

Ермолинская Е.А., Медкова Е.С., 

Савенкова Л.Г. 

М,: Вентана-Граф, 2012 г. 

3.2.1.1.12.1 Русский родной язык 5 Александрова О. М., Загоровская 

О.., Богданов С.И. 

М: Просвещение 2020 г 



 


